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Bewegen en spelen zijn 

noodzakelijk voor de ontwikkeling 
van ons brein. 

Leren is bewegen

Zich concentreren
Goede zithouding hebben
Fijne vingerbewegingen maken
Coördinatie hebben tussen alle onderdelen van ons lichaam:
ogen, handen, ruimte, evenwicht, ….
......

Om te kunnen schrijven moet een kind 
de volgende dingen kunnen:

Dit zijn allemaal motorische vaardigheden!
Een kleuter MOET dus veel bewegen om de hersenen

te stimuleren. 

Volgende

keer met tip
s


